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Es geht langsam wieder los....

Der Gymnastikverein kehrt mit einigen
Ubungstunden und Kursen wieder zuriick.

Montags: 18:00 Uhr Jumping
20:30 Uhr Sektperichen
Dienstags: 18:00 Uhr Karate
Mittwochs:  19:30 Uhr Riickengymnastik
20:30 Uhr Mannerfitness
Donnerstags: 20:00 Uhr Karate
Freitags: 16:45 Uhr Yoga
Samstags: 10:00 Uhr Jumping

Leider gibt es einige Regeln. Daher bitten wir euch, die
beigefligten Hygiene- und Abstandsregeln durchzulesen und
zu beachten.

Die Anmeldung flir die Kurse bitte per Email schicken. Das
Geld fir Yoga kann sowohl in Kleestadt in der Friedrich-Ebert-
StralRe 7 bei Steinmetz, als auch in Klein-Umstadt in der
Bachgasse 5 abgegeben werden.

1.Vorsitzende: Dagmar Steinmetz, Bachgasse 5, 64823 GroR-Umstadt/ Klein-Umstadt
Tel. 0173 / 60708159

Schriftfihrerin: Maike Hnyk, Berliner Str. 24, 64823 GroR-Umstadt/ Kleestadt
Tel. 06078 / 7 57 57



